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ПОЛОЖЕНИЕ 

о Спартакиаде работников ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н. Ульянова» 

 «Бодрость и здоровье» 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о Спартакиаде работников ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н. Ульянова» 

«Бодрость и здоровье» (далее – Положение) разработано в соответствии со Стратегией 

развития физической культуры и спорта в Российской Федерацией на период до 2030 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 24.11.2020 

г. N 3081-р; Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации»; Законом Чувашской Республики от 27.06.2008г. № 31 

«О физической культуре и спорте». 

1.2. Настоящее Положение определяет организацию и порядок проведения 

Спартакиады работников ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н. Ульянова «Бодрость и здоровье» 

(далее – Спартакиада) по 12 видам спорта. 

1.3. В Спартакиаде разыгрывается командное первенство. Соревнования – лично-

командные. 

 

2. Цели и задачи 

2.1. Развитие и поддержание физкультурно-спортивных традиций в ФГБОУ ВО 

«ЧГУ им. И.Н. Ульянова» (далее – Университет). 

2.2. Пропаганда здорового образа жизни среди работников Университета, как 

средства сохранения и укрепления здоровья. 

2.3. Привлечение работников к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом. 

2.4. Выявление сильнейших спортсменов-работников для участия в 

республиканских и региональных соревнованиях. 

2.5. Определение лучшей постановки спортивно-массовой и оздоровительной 

работы в структурных подразделениях. 

2.6. Совершенствование спортивно-массовой и оздоровительной работы в 

Университете. 

2.7. Подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса ГТО. 

 

3. Руководство Спартакиады 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляется 

ректоратом Университета, Первичной профсоюзной организацией работников 



Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова Профессионального союза 

работников народного образования и науки Российской Федерации (далее – профсоюзная 

организация работников), кафедрой физической культуры и спорта и спортивным клубом 

Университета. 

3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую 

коллегию, назначенную спортивным клубом и кафедрой физической культуры и спорта. 

3.3. Соревнования Спартакиады проводятся в соответствии с действующими 

правилами соревнований по видам спорта, утвержденными Министерством спорта 

Российской Федерации, а также настоящим Положением. Система проведения 

соревнований определяется главной судейской коллегией по виду спорта в зависимости от 

числа поданных заявок. 

3.4. Организация и формирование команд структурных подразделений возлагается 

на руководство и профсоюзное бюро структурных подразделений. 

3.5. Ответственность за оповещение работников о проведении Спартакиады 

возлагается на профсоюзную организацию работников и отдел пресс-службы и 

информации, управление проектной деятельности. 

Главная судейская коллегия: 

Главный судья Спартакиады – Цветков Александр Иванович, проректор по 

молодежной политике и социальной работе. 

Заместитель главного судьи – Ермолаев Авенир Хрисанфович, зам. зав. кафедрой 

физической культуры и спорта. 

Главный секретарь Спартакиады – Кудянова Людмила Александровна, ст. 

преподаватель кафедры физической культуры и спорта. 

Состав апелляционной комиссии: 

1. Секлетина Л.С. – старший преподаватель кафедры колесных и гусеничных машин. 

2. Симонова О.Ю. – руководитель спортивного клуба, председатель комиссии. 

3. Стерхова Е.А. – специалист профсоюзной организации работников. 

 

4. Сроки и место проведения 

4.1. Соревнования по видам спорта проводятся в течение учебного года на 

спортивных сооружениях Университета и арендуемых площадях, согласно графику 

проведения Спартакиады. 

4.2. Заседания судейской коллегии совместно с представителями команд 

проводится за 30 минут до начала соревнований. 

 

5. Участники соревнований 

5.1. В Спартакиаде принимают участие объединенные команды факультетов и 

структурных подразделений Университета: 1) экономический факультет; 2) медицинский 

факультет; 3) кафедра физической культуры и спорта; 4) административно-хозяйственная 

часть и административно-управленческие подразделения; 5) факультет энергетики и 

электротехники, факультет информатики и вычислительной техники, факультет 

радиоэлектроники и автоматики; 6) машиностроительный факультет, строительный 

факультет, факультет искусств; 7) химико-фармацевтический факультет, факультет 

управления и социальных технологий; 8) историко-географический факультет, факультет 

прикладной математики, физики и информационных технологий, факультет иностранных 

языков; 9) юридический факультет, факультет русской и чувашской филологии и 

журналистики, научная библиотека. 

5.2. К участию в Спартакиаде допускаются: 

- штатные работники Университета, работающие по основному месту работы; 

- работники, принятые в организацию по совместительству, являющиеся членами 

профсоюзной организации работников; 

http://mfi.chuvsu.ru/
http://mfi.chuvsu.ru/


К соревнованиям допускаются работники и обучающиеся, не имеющие 

медицинских противопоказаний. 

5.3. К участию в Спартакиаде не допускаются: 

- обучающиеся очной/очно-заочной формы обучения (бакалавриат, специалитет), 
работающие на факультетах и подразделениях Университета по основному месту работы, 
совместительству; 

- аспиранты, ординаторы, магистранты, являющиеся штатными работниками 

Университета по основному месту работы, выступающие в студенческих соревнованиях. 

5.4. В командных игровых видах спорта (мини-футбол, волейбол женский, волейбол 

мужской) допускается объединение команд структурных подразделений. 

5.5. Участники соревнований выступают в своей возрастной категории в 

соревнованиях по видам спорта, предусматривающие разделение по возрастным 

категориям. В игровых видах спорта среди мужских команд, в игровом составе, могут 

играть не более двух женщин. 

5.6. Рассмотрение спорных вопросов, выявленных во время проведения 

Спартакиады, осуществляет судейская коллегия по виду спорта, а при необходимости – 

Главный судья Спартакиады. Спорная ситуация, которая возникает в процессе проведения 

соревнований и не разрешается объективно и обоснованно судейской коллегией по виду 

спорта или Главным судьей Спартакиады рассматривается апелляционной комиссией. 

5.7. В случае удовлетворения протеста, спортсмен (команда), нарушивший 

Положение дисквалифицируется и результаты аннулируются. Решение Главного судьи 

Спартакиады является окончательным. 

 

6. Заявки 

6.1. Предварительные заявки от профсоюзных бюро структурных подразделений 

предоставляются в спортивный клуб за день до начала соревнований. Именные заявки, 

установленного образца (приложение №1) представляются судейской коллегии по виду 

спорта в день соревнований не позднее 30 мин. до начала соревнований. 

 

7. Программа Спартакиады 

7.1. Спартакиада проводится по следующим видам спорта: 

– бадминтон – состав команды не ограничен. В зачет идут 2 лучших 

результата у мужчин и 2 лучших результата у женщин. Соревнования проводятся в 

следующих игровых разрядах: мужской одиночный разряд, женский одиночный разряд, 

смешанный парный разряд (вне конкурса). Соревнования проводятся пластиковыми 

воланами фирмы Yonex Mavis 350 (green/middle) и Yonex Mavis 300 (green/middle). В 

случае разногласий при проведении матчей предпочтение отдается более качественному 

волану по решению главной судейской коллегии. 

– волейбол – состав команды 10 человек: 6 основных и 4 запасных игрока. В 

состав команды может входить не более 40% игроков, работающих в Университете по 

совместительству. Соревнования проходят по круговой системе, при наличии 6 и более 

команд, соревнования проводятся в подгруппах. Распределение команд по группам и 

номера команд в группах определяются путём  жеребьёвки. 

Примечание: к играм допускается команда, состоящая из не менее 4 игроков. 

Игры проводятся из трех партий до 25 очков. Третья партия продолжается до 15 

очков. Распределение команд по группам и номера команд в группах определяются путём 

жеребьёвки. 

За победу со счетом 2:0 команда получает «3» очка. 

За поражение со счетом 0:2 команда получает «0» очков. 

За победу со счетом 2:1 команда получает «2» очка. 

За поражение со счетом 1:2 команда получает «1» очко. 



Определение мест команд производится по наибольшему количеству очков 

набранных командами. 

При равенстве количества побед у двух и более команд места определяются 

последовательно по: 

а) количеству очков во всех встречах; 

б) соотношению партий во всех встречах; 

в) соотношению мячей во всех встречах; 

г) соотношению побед во встречах между ними; 

д) соотношению очков во встречах между ними; 

е) соотношению партий во встречах между ними; 

ж) соотношению мячей во встречах между ними. 
Команда, не явившаяся на одну игру, засчитывается поражение, за последующую неявку - 

дисквалификация. 

мини-футбол – состав команды 10 человек: 5 основных и 5 запасных игроков. В 

состав команды может входить не более 40% игроков, работающих в Университете по 

совместительству. Порядок проведения матчей соревнований определяется главным 

судьей соревнований по мини-футболу на основании технических заявок команд. 

Соревнования проходят по круговой системе, при наличии 6 и более команд, 

соревнования проводятся в подгруппах. Распределение команд по группам и номера 

команд в группах определяются путём жеребьёвки. Время игры: 2 тайма по 10 мин. 

Команда, не явившаяся на одну игру, засчитывается поражение, за последующую неявку - 

дисквалификация. 

– лыжные гонки – состав команды не ограничен. Возрастные категории: 

женщины: до 39 лет, до 49 лет, до 59 лет, старше 60 лет; мужчины: до 39 лет, до 49 лет, до 

59 лет, старше 60 лет. Участники выступают строго в своих возрастных группах по году 

рождения. В зачет идут 4 лучших результата (независимо от пола и возраста). 

– дартс – состав команды не ограничен. В зачет идут 2 лучших результата у 

мужчин и 2 результата у женщин. Соревнования проводится по правилам дартс: 

упражнение – набор очков (за 10 серий по три дротика набрать максимально возможное 

количество очков, засчитываются попадания в любой сектор мишени). 

– настольный теннис – состав команды не ограничен. В зачет идут по 2 

лучших результата среди женщин и среди мужчин. 

– шахматы – состав команды не ограничен. В зачет идут 2 лучших результата 

среди мужчин и 1 лучший результат среди женщин. 

– шашки – состав команды не ограничен. В зачет идут 2 лучших результата 

среди мужчин и 2 результата среди женщин.  

– стрельба из пневматической винтовки – состав команды не ограничен. В 

зачет идут 3 результата (независимо от пола). 

– легкоатлетическая эстафета. Составы команд: мужская эстафета (3 чел.); 

женская эстафета (3 чел.). В зачет идет лучший результат одной эстафеты. 

– плавание - состав команды не ограничен. В зачет идут по 2 лучших 

результата среди женщин и среди мужчин. 

 

8. Определение победителей и подведение итогов 

8.1. Соревнования Спартакиады по отдельным видам спорта в соответствии с 

характером их проведения являются: 

– лично-командными, в которых определяются места как в личных 

(индивидуальных) соревнованиях, так и в командных; 

– командными в которых определяются места, занятые командами структурных 

подразделений (командные игровые виды спорта). 



8.2. Места, занятые участниками в личных (индивидуальных) и командных 

соревнованиях, определяются в соответствии правилами соревнований по отдельному 

виду спорта, а также настоящим Положением. 

8.3. Общекомандное место в Спартакиаде определяется по наибольшей сумме 

набранных баллов по 12 видам программы. В случае неявки команде дается последнее 

место (1 балл). Команда кафедры физической культуры и спорта в комплексном зачете 

участвует вне конкурса. В турнирной таблице по отдельным видам спорта начисляются 

баллы, в соответствии с таблицей: 

 

 

Место Баллы 

1 10 

2 8 

3 7 

4 6 

5 5 

6 4 

7 3 

8 2 

9 и ниже 1 

 

8.4. В командных игровых видах спорта (мини-футбол, волейбол женский, 

волейбол мужской), в случае включения в команду игроков из других подразделений, 

полученные очки распределяются между всеми игроками, т.е. сторонний игрок забирает 

очки в копилку своей команды. 

8.5. При равном количестве баллов в общекомандном зачете Спартакиады у двух и 

более команд, победитель определяется по наибольшему числу первых, вторых (в случае 

равенства - последующих) мест. 

 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

9.1.Соревнования проводятся на спортивных объектах, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей. 

 

10. Награждение 

10.1. Победители и призеры в личном зачете (I, II, III место) в каждом виде 

программы (в лыжных гонках – в возрастных категориях) награждаются медалями, 

грамотами и денежными призами: 1 место – 500 руб., 2 место - 400 руб., 3 место –300 руб. 

10.2. Команды, занявшие призовые места (I, II, III) в волейболе и мини-футболе 

награждаются грамотами и денежными призами: 1 место – 5000 руб., 2 место – 4000 руб., 

3 место – 3500 руб. 

10.3. Команды структурных подразделений, занявшие призовые места (I, II, III) в 

комплексном зачете Спартакиады награждаются переходящими кубками, дипломами 

соответствующих степеней, вымпелами, ценными призами: 1 место - 20 тысяч руб., 2 

место - 15 тысяч руб., 3 место - 12 тысяч руб. 

 

11. Финансовые условия 

11.1. Расходы по организации и проведению Спартакиады, оплате питания 

судейской коллегии и обслуживающего персонала, награждению победителей и призеров 

Спартакиады производится за счет профсоюзной организации работников. 



11.2. Ректорат Университета выделяет спортивные сооружения для проведения 

соревнований и средства на награждение победителей и призеров в Общекомандном 

зачете Спартакиады (ценными призами: 1 место - 20 тысяч руб., 2 место - 15 тысяч руб., 3 

место - 12 тысяч руб.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

 

 

ЗАЯВКА 

Команды__________________________________________________________________ 

на участие в соревнованиях по __________________________________ в Спартакиаде 

работников ЧувГУ «Бодрость и здоровье» 

 

 

 

 

Представитель команды     ___________                             _________________________ 

                                   (подпись)                                           (ФИО) 

 

  

№  ФИО 

Факультет/ 

Подразделение/ 

должность 

Год 

рождения 

Номер 

телефона 

Подпись участника 
(отклонений по 

состоянию здоровья не 

имею/ 
за здоровье отвечаю 

лично) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласовано: 

 

Главный бухгалтер       Т.Г. Степанова 

Начальник юридического отдела      В.Г. Блинов 

Зам. зав. кафедрой ФКиС       А.Х. Ермолаев 

Руководитель спортивного клуба      О.Ю. Симонова 


