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37.04.01 Психология
направленность (профиль) "Психологическое консультирование"

2024 год начала подготовки
очно-заочная форма обучения

Курс 3
Семест
р 1

Семест
р 2

Семест
р 3

Семест
р 4

Семест
р 5

Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 
оц.

КР
Экспер 
тное

Факт
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

Ауд. СР
Конт 
роль

Пр. 
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

81 81 2916 2916 1477.5 1472 979.5 459 21 24 23 13

59 59 2124 2124 1076 1072 697 351 21 24 6 8

Б1.О.01 Общеуниверситетский блок 12 1122 16 16 576 576 209.4 208 285.6 81 8 8

Б1.О.01.01 Основы научных коммуникаций и творчества 1 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2

Б1.О.01.02 Персональный менеджмент 1 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2

Б1.О.01.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 1 4 4 144 144 32.3 32 75.7 36 4

Б1.О.01.04 Маркетинг и управление проектами 2 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2

Б1.О.01.05 Педагогика 2 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2

Б1.О.01.06 Философские проблемы современного общества 2 4 4 144 144 48.3 48 50.7 45 4

Б1.О.02 Отрасли психологии, психологические практики и психологические службы 1 2 2 72 72 64.2 64 7.8 2

Б1.О.03 Актуальные вопросы клинической психологии 1 2 2 72 72 64.2 64 7.8 2

Б1.О.04
Информационные  и коммуникационные технологии в деятельности 
психолога

1 6 6 216 216 128.3 128 51.7 36 6

Б1.О.05
Актуальные проблемы теории и практики психологического 
консультирования и психотерапии

2 1 9 9 324 324 192.5 192 77.5 54 3 6

Б1.О.06 Психологическая помощь в экстренных ситуациях 2 4 4 144 144 64.3 64 25.7 54 4

Б1.О.07
Организация и планирование теоретического и эмпирического 
исследования в психологии

2 6 6 216 216 128.3 128 33.7 54 6

Б1.О.08 Теория и практика супервизорства 3 6 6 216 216 96.3 96 83.7 36 6

Б1.О.09 Методологические проблемы психологии 4 3 3 108 108 64.2 64 43.8 3

Б1.О.10 Психодиагностика в психологическом консультировании 4 5 5 180 180 64.3 64 79.7 36 5

22 22 792 792 401.5 400 282.5 108 17 5

Б1.В.01 Когнитивно-поведенческий подход в психологическом консультировании 3 2 2 72 72 48.2 48 23.8 2

Б1.В.02 Клинико-психологическое консультирование 3 5 5 180 180 96.3 96 47.7 36 5

Б1.В.03 Экзистенциальный и гуманистический подходы в консультировании 4 2 2 72 72 48.2 48 23.8 2

Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины (модули) Б1.В.ДЭ.01 3 5 5 180 180 96.3 96 47.7 36 5

Б1.В.ДЭ.01.01 Организационное и профессиональное консультирование 3 5 5 180 180 96.3 96 47.7 36 5

Б1.В.ДЭ.01.02 Организация и проведение психологического тренинга 3 5 5 180 180 96.3 96 47.7 36 5

Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины (модули) Б1.В.ДЭ.02 3 5 5 180 180 64.3 64 79.7 36 5

Б1.В.ДЭ.02.01 Семейное психологическое консультирование 3 5 5 180 180 64.3 64 79.7 36 5

Б1.В.ДЭ.02.02 Психологическое консультирование детей и подростков 3 5 5 180 180 64.3 64 79.7 36 5

Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины (модули) Б1.В.ДЭ.03 4 3 3 108 108 48.2 48 59.8 3

Б1.В.ДЭ.03.01 Кризисное консультирование 4 3 3 108 108 48.2 48 59.8 3

Б1.В.ДЭ.03.02 Психологическое консультирование лиц с особыми потребностями 4 3 3 108 108 48.2 48 59.8 3

30 30 1080 1080 20 260 640 9 6 9 6

24 24 864 864 16 208 640 9 6 9

Б2.О.01(У) Учебная практика (педагогическая практика) 1 3 3 108 108 2 26 80 3

Б2.О.02(У) Учебная практика (научно-исследовательская работа) 123 18 18 648 648 12 156 480 6 6 6

Б2.О.03(П)
Производственная практика (производственная практика в профильных 
организациях)

3 3 3 108 108 2 26 80 3

6 6 216 216 4 52 6

Б2.В.01(П)
Производственная практика (научно-исследовательская 
(квалификационная) практика)

5 6 6 216 216 4 52 6

9 9 324 324 20.5 267.5 36 9

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной 
работы

5 9 9 324 324 20.5 267.5 36 9

4 4 144 144 64.4 64 79.6 2 2

ФТД.01 Развитие лидерских качеств 2 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2

ФТД.02 Менеджмент устойчивого развития 3 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2

Курс 1
- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов

Курс 2

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 


